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(A bortonor) kivezette Oket, €s ezt
kérdezte: Uraim, mit kell cseleked-
nem, hogy iidvoziiljek? Ok pedig igy
valaszoltak: Higgy az Ur Jézusban.

ApCsel 16,30-31

- Mit tehetek azért, hogy elnyerjem a vi-
lagossagot? - kérdezte a tanitvany mes-
terét.

- Korilbelil annyit, amennyit azért tehetsz,
hogy a Nap reggel felkeljen - felelte a
mester.

- De akkor mi haszna van a bgjtnek és az
imanak?

- Hogy biztosan ébren legyél, amikor a Nap
felkel... - felelte a mester.

Mar a gazdag ifjl is ezt kérdezi Jézustol:
mit kell tennem, hogy elnyerjem az 6rok
életet? A Pal apostolt és munkatarsat,
Szilaszt 6rz6 bértdéndr pedig, szembesiilve
a féldrengés okozta nyitott cellaajtékkal,
rémulten keresi a rabokat, és a sajat életét
készil eldobni, amikor egyszer csak ott all-
nak el6tte a féltve 6rzétt hires rabok. Ekkor
megérez valamit az Isten nagysagabdl, és
a remegése immar az 6el6tte vald kicsiny-
ségére valo radébbenésrdl szdl, és kérdezi
Palt, mit kell cselekednem? Mit kell tennem,
hogy engem is szeressen az Isten? Hogy
megbocsasson? Hogy egyaltalan észreve-
gyen, megszanjon, és én belé kapaszkod-
hassak?

A mesterrél és tanitvanyrél szél6 példa-

beszéd is megadja a legfébb valaszt: sem-
mit. Végs6 soron semmit. Isten szeretetét,

ram figyel6 szemét, bocsanatat akkor is
birom, ha semmit sem teszek. Mert O el6bb
szeretett, el6bb figyelt fel ram, és O az,
aki egyaltalan ram talalt. Azonban mind a
példazat, mind Pal apostol valasza sejttet
valamit mégis ezen a semmin tal, amit
tenni tudok. Hitet, 6natadast, készenlétet,
ébrenlétet, vagyis az Istenre, az 6 akaratara
figyel6 jelenlétet, ami csak egy hajszallal
toébb a teljes passzivitasnal és tehetetlen-
ségnél, de tébb mégis.

Szamoljak vele, hogy felkel a nap. Tudjak
rola, hogy Isten gyermeke vagyok. Szamol-
jak vele, hogy Jézus értem is végigment a
bojti aton, értem is bevonult a szent varos-
ba a farkasok kézé, értem is szenvedett, és
értem is kinhalalt halt. De a legfontosabb,
hogy tudjam, s6t higgyem: értem is felta-
madt, és legybzte a sététséget, legybzte
minden alnoksagomat. A kérdezé tanitva-
nyét, a megtérd bortdéndrét, a gazdag ifjuét
és az enyémet.

A bojtém, a készilésem, a gyaszom, a
hasvétom, az 6rémhirt befogadd szivem és
életem teljes, ,ha nem teszek semmit sem.
Csak engedem, hogy szeressen az Isten.”
(Tarmezei Erzsébet)

Amen.

Keczko Szilvia
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Ifiszilveszter

Mar korabbi ifis alkalmakon is tébbszér
hallottam az ifiszilveszterrél, és arrél, hogy
az milyen feltélté és nagy élmény minden
résztvevd szamadra. Ezért mar el6re vartam,
és nagyon érdekelt, hogy milyen lesz, emel-
lett tudtam, hogy ha ifis alkalomrél van sz6,
az csak j6 lehet.

Egy péntek reggelen szalltunk fel a busz-
ra, és dél kérul mar lenn is talaltuk magun-
kat Bodrogkeresztiron. El6tte t&bbszor
hallottam, hogy ,,sajnos most nem Matra-
szentistvanra megyink”, de nekem ehhez
nem nagyon volt viszonyitasi alapom.
Viszont szerintem ez a szallas is nagyon
j6 volt és itt is remek két napot tudtunk
eltélteni. Amikor megérkeztiink, szerintem
mar mindenki nagyon éhes volt a hosszu
uttol, és igy kiadés ebéddel kezdhettiik
egyuttlétiinket. Utana mindenkinek volt egy
kevés ideje elhelyezkedni a szallason, majd
kezdddhetett is a programok sorozata.
Enekeltiink, majd volt egy ifi-szer( alkalom,
ahol az Gj, 2025-6s év igéjével foglalkoztunk:
~Mindent vizsgdljatok meg: a jot tartsatok

meg”. Késébb Szabi készliilt egy Uj évvel és
Szilveszterrel kapcsolatos vetélkedével.

Rengeteg otletes és szérakoztatd fela-
datban vehettek részt a csapatok tagjai
(példaul Szabi az ujjat vagy egy néhany
napos virslit érint oda az egyes csapatok
altal kivalasztott, bekététt szemid ember
nyakahoz). Utana j6tt a nap fénypontja, az
éjfél. Pezsgbvel koccintottunk, majd kéril-
belll hajnal kett6ig fenn lehetett maradni
tarsasjatékozni, beszélgetni. Mi egy olyan
jatékkal jatszottunk, amiben kdzdsen kell
egy lakatlan szigetrél kiszabadulni.

Masnap reggel Szilviék tekintettel voltak
a késéi lefekvésre, és csak 10-11 6ra koril
kellett felkelni. Reggeli utan 6sszepakoltunk,
majd lementiink még megnézni a Bodrogot.
Miutan visszaértiink a buszhoz, elindultunk
hazafelé. Még megalltunk Miskolcon, ahol
mindenki maganak intézte az ebédet. Sze-
rintem mindenkinek remek élmény volt ez a
két nap, és én mar alig varom a kdvetkezé
ifiszilvesztert és a nyari kenuzoés ifi tabort.

Halbritter Adam
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Presbiteri hétvége
Balassagyarmaton

A 2024. évi tisztujitas utan felallt presbitéri-
um elsé kozds ,csapatépitése” zajlott a
januar 17. és 19. kdz6tti csendes hétvégén.
Evente egyszer van alkalmunk igy egyiitt
lenni, raadasul az 0j 6sszetételi csapat
talalkozott igy, mely megadta az alkalom
kulénlegességét. A mar j6l bevalt, hiiséges
balassagyarmati evangélikus vendéghaz
fogadott bennilinket. Civitas Fortissima,
a legbatrabb varos ezuttal is jo helyszint
tudott biztositani, a vendéghaz csaladias
koérnyezete tékéletes keret volt ismét.

A péntek esti érkezés, vacsora és az ahi-
tat utan megkezdédhettek azok a beszél-
getések, melyek - mint mas korabbi ciklus
esetében is - megalapozzak azokat a sze-
meélyes kapcsolatokat, melyek atestilet mi-
kddeset lathatatlan kis hal6zatként segitik.

A szombat két nagyobb részbél allt, fo-
lyamatos terhelés alatt voltunk. A délel6tt
kézéppontjaban egy - mondhatni pro-
fessziondlis - csapatépitési program allt.
Lelkészeink korabbi tréningjei kapcsan
szerzett tapasztalataikat idehozva, az
ugynevezett Belbin-teszt segitségével
igyekeztink feltarni a csapaton beldili
karakterek, személyiségtipusok kérdéseit.
Ennek a tesztnek az értékelése hozzasegiti
a kozdsségeket, hogy tagjaik karakter-
tipolégiajat elvégezzék, és lehetéséget te-
remt arra, hogy ennek segitségével olyan
tipusu feladatokat lassanak el, amelyek
leginkabb illenek a személyiségiikhoz.

A délel6tti program kdvetkezé szakasza
pedig arra a kérdésre kereste a valaszt,
miként jelenhetiink meg gydulekezetként a

kulvilag szamara agy, hogy az 6szinte
képet mutasson roélunk, emellett a kdzds-
ségiink erésségein, szinességén keresztiil
miként tudunk vonzéak lenni egy kivilallé
szamara. Két misszioi csapat alakult, a fela-
dat pedig ennek a célnak a jegyében egy-
egy kisfilm elkészitése volt. Teljesen elsze-
paralva zajlott az 6tletek kidolgozasa és a
felvételkészités, nem tudhattunk a masik
csoport munkajarél. igy a szandékoknak
is megfelel6en végll két kilénbézé meg-
kozelités sziiletett, melyek lényegében ki is
egészitik egymast. Az egyik csapat inkabb
informativ megoldast dolgozott ki, a gydle-
kezet egyes tagjai bemutatasara koncent-
ralt, a masik inkabb egy o6tletes jelenettel
igyekezett bemutatni a benniinket jellemz6
hangulatot, sokrétiiséget, nyitottsagot, azt
a felvétellel kifelé tikrozni.

A nap masodik blokkja a szokasosnal
idében és a targyalt témak szamaban is
bévebb presbiteri llés volt.

Az elmdlt idészak eseményeinek, vala-
mint a kdvetkez6 id6szak lehetéségeinek
és teenddinek attekintése utan tébb 6nallo
téma kerdil teritékre.

Kantorunk, egyhazzenei szakérténk:
dr. Ecsedi Zsuzsa beszamolt az evangéli-
kus énekeskdnyv-megujitas és prébafo-
lyamat feladatairél. Megtudhattuk, hogy
a megujitas kb. 10 éves folyamat, a kiadas
jelenleg tervezett idépontja 2030. Készil-
nek forditasok és teljesen Uj énekek is,
Kiss Judit Agnes és Lackfi Janos kélt6ktdl
is érkeznek szovegek. Jelenleg a proba-
flzet énekei kiprobalasaban 50 kdézdsség,
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gyllekezet és iskola vesz részt. A zoéld
probafiizet online is elérheté:

https:/enekeskonyv-meguijitas.lutheran.hu/probafuzet/

Targyaltuk a templomfiités kérdését,
mely a nagyon megemelkedett energia-
arak miatt komoly miszaki és kéltség-
vetési kihivasokat jelent. Az utébbi idében
a felf(itési id6 novelésével, valamint az
alaphémérséklet nagyon kis emelésével
probaltuk komfortosabba tenni az isten-
tiszteleti alkalmakat, és ennek a kézmddi-
jakra gyakorolt hatasat kézéptavon kisérjiik
figyelemmel.

Szo6ba kerilt a hangositas karbantartasa-
nak lgye, és a 2025-re tervezett beru-
hazasokrol, feldjitasokrdl is targyaltunk.
Koztiuk van a kerti kemence kéményfedé-
sének badogozasa és a tet6 kis bdvitése,
az oldalterem badogos munkainak, vala-
mint elektromos vezetékei megujitasanak
kérdése, valamint a kerités javitasa is.

Alkalmunk volt a gytlekezeti konferenciak
atalakulé gyakorlatanak értékelésére is.
Klléndsen a két év eleji balatoni konfe-
rencia tapasztalatainak megbeszélése volt
hangsulyos. Itt egy korosztaly-valtas tart
mar évek 6ta, a kisgyermekes csalados
hétvégét elinditok gyermekei mar jérészt
felnéttek, ezért nagyon fontos volt en-
nek a hétvégének a megdijitasa. Még csak
csendesen, de sikerekr6l lehet beszamolni.

Egy Uj generaci6 né bele ebbe az alkalom-
ba, parhuzamosan valtozasokat hozva a
marciusi gyllekezeti konferencia életébe
is, melynek - amellett, hogy mindenkire
szamitunk - a gerincét most mar talan
inkabb a 40-es korosztaly adja majd.

Az ,Akarattyai hétvége” az elmult két
évben, nem utolsésorban a covid jarvany
utéhatasaiként is, elmaradt. Ennek az Gjra-
szervezése is folyamatban van.

A témakban gazdag presbiteri Ulést, va-
csorat kévetéen a mar megszokott nagyon
j6 hangulati vetélked6 kerilt sorra. A fél
tizkor tartott esti ahitat utan, az intenziv
nap eredményeképpen nem kellett senkit
elringatni az elalvashoz.

A tavolsag miatt ugy szerveztlk, hogy
korabban, 9 érakor tartottuk a vasarnapi
istentiszteletet, helyben a gyulekezeti haz-
ban, hogy még mindenki a sajat csaladjaval
is egyltt lehessen a vasarnap hatralévé
részében.

A beszélgetések soran megemlékeztiink
az el6z6 ciklus presbitériumardl, azokrol a
presbiter testvérekrél is, akik a valasztasok
utdn mar nem tartottak tovabb veliink. Erez-
zik, hogy az 6 tapasztalatuk, kisugarzasuk,
stabilitasuk még hianyzik az 4j k6z6sségbél.
Megprobalunk mélté utodjaikként szolgalni.

Dr. Bognar Attila
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Folottunk ott ragyog az Ur

Aki jart mar osztalykirandulason, csapat-
épité hétvégén, énekkaros elvonulason,
konfis taborban, vagy netan (de ide mar
a legbatrabbakat értem) lakott kollégi-
umban, az néhany arasznyival biztosan
kozelebb kertilt Krisztus Urunk egyik ked-
venc allegériajanak megértéséhez. Ez
pedig Ugy irhaté le, mint az 6sszetartozas,
egyltt lélegzés, kdzds terhek és 6romok
megélésének kdzdssége: a nyaj. A nyajban-
|6t olyan élményeket rejt ugyanis magaban,
amelyeket hiaba keresnénk kettes vagy
harmas csoportokban. Ehhez egy bizonyos
méretl tdmeg kell. Balatonszarszon, feb-
ruar 7-9. kdzott, pontosan ez valt eleven,

nylizsgé, fesztelen valésagga: egy random
Osszetétell nyaj, amelynek 65 tagjat nem
furkosbottal kellett 6sszeterelni.

Mert igen j6 érzés egymasbal toltekezni.
Mert felszabadité dolog bekukkantani a
felszin ala, s megélni a vasarnapi istentisz-
teleten veled Urvacsorazé hétkéznapisagat:
hogy kétszer szed a rantottabdl a reg-
gelinél; hogy egy sortél elalmosodik;

hogy a gyermekeivel tud emelt hangon is
beszélni; hogy kulféldon szlletett; hogy
jaték kdzben milyen bravirosan reagal a
kudarcra; hogy szinte hazajar Szarszora,
mert mar tébb mint szaz alkalommal fordult
meg ott; hogy nem fix szombati program a
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csaladjaban a Fény utcai piaci langosozas*;
hogy egyik kedvenc csaladi hobbija a vi-
torlazas; hogy mar jart Hawaii-on; hogy
alkalmanként ritualisan elsziv egy szal cigit;
hogy hogyan valtozik at az arcberendezése
altatas utan, este 10-kor, a s6tét szobabadl
ismét fényre vetédve...

Az Osszezartsag Oszinteséget szil, s
paradox moédon pont a jelmez mégé bujas
adott nekiink ebben még nagyobb lendiile-
tet: a hétvége soran a farsangnak is osz-
tottunk szerepet. Szombat délutan hirtelen
ott termett kdzéttlink az egész Micimackd
bagazs, egy-két pillangd, tindér, parduc,
eperszem, egér, halacska és még sorol-
hatnam. Az elmaszkirozott arcok, sérék és
tineményes kosztimdk nemhogy elfedtek,
sokkal inkabb felfedtek valamit abbdl, hogy
milyenek is ennek a nyajnak a tagjai.

Fény. Nyaj. Urunk két felettébb kedves
talalmanya. S ha mindkettét egyszerre
élvezheted egyetlen hétvége alatt, az egy
valéban bdkezl ajandék. Megspékelve
azzal a paratlan élménnyel, hogy el6t-
ted ott ragyog azur szinekben ,édesvizi
tengerlink”. Sokmindenhez hasonlatos a
mennyek orszaga, példaul egy csendes
vizek mellett, fuves legelékdn, roskadasig
teritett asztaloknal és csordultig téltétt po-
harak tarsasagaban eltoltétt gyllekezeti
hétvégeéhez is.

*Azt nem tudtuk meg, hogy kinek igen,
sz6val maradt még béven megbeszélni valé
avasarnapi istentisztelet utani tumultusban
megallva, ahol mar nem az lesz a kérdés,
hogy ,hogy hivnak?” és ,honnan jéttél?”.

Horvath-Hegyi Dénes
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AZERT SZERETEK IDE JARNI...
Mert yj barataink lesznek

Azért szeretlink ide jarni, mert jokat kéz-
miveskediink, kézben megtanuljuk a bib-
liai térténeteket. Kedves gyerekek jarnak
a GyBK-ba, 0j barataink lesznek az iskolan
kivll is, és mindig varjuk, hogy itt Gjra
talalkozhassunk. A foglalkozast vezeték
kedvesek, aranyosak vellink. A végén min-
dig érdekes jatékokat jatszunk egyutt.
Orilink annak is, ha 6sszegydilik a rész-
vételért jar6 pecsétekbél a megfeleld
szamd, és valaszthatunk egy kis ajandékot.

Guban Déri, Szonja és Laura

AZERT SZERETEK IDE JARNI...
Mert mindig felviditanak

Azért szeretek ide, a konfirmaciés 6érara
jarni, mert egy Uj csapat tagja lehetek, és
mert mindig szeretettel fogadnak. Amikor
rossz kedvem van, itt mindig felviditanak.

Szeretem, hogy barmit mondok, nincs
rossz valasz.

Szeretem, hogy a kdz8sség Osszetarto,
és soha senki sincs egyeddl.

Szeretek gy hazamenni csUtoértékon,
hogy tudom, mindjart djra csttortok.

Szendvei Zso6fia
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AZERT SZERETEK IDE JARNI...

Mert sok jo barattal talalkozhatok

Azért szeretek az ifire jarni, mert ott sok j6
barattal talalkozhatok, olyanokkal is, akikkel
nem egy évfolyamba tartozunk. J6 egyutt
énekelni, imadkozni, beszélgetni. A kisifin
mindig interaktiv feladatokkal varnak min-
ket a lelkészeink, amiket nagyon szeretek.

Néha még a nagyobbak is vezetnek egy-
egy orat. Az ifi elétt finomsagokat szok-
tunk enni, ez olyan, mint egy kis szeretet-
vendégseég. Osszességében a péntek esti
talalkozasok a hetem fénypontjat jelentik.

Pintér Marci

AZERT SZERETEK IDE JARNI...
Mert otthon €rzem magam

Azért szeretek ide a nagyifibe jarni, mert ez
nemcsak egy ifjusagi kér, hanem egy igazi
k6z6sség, ahol mindig otthon érezhetem
magam. Péntek esténként Osszegydllnk,
hogy egyiitt énekeljiink, beszélgesstink, és
megosszuk egymassal a gondolatainkat.
Itt nemcsak felszines tarsalgasok zajla-
nak, hanem mély és Gszinte beszélgetések
is, amelyek segitenek jobban megérteni
6nmagunkat és a hitlinket. Sok baratsag
szlletett mar ebben a kérben, és mindig
jo érzés tudni, hogy van egy hely, ahol fi-
gyelnek ram és tamogatnak. Ezek az esték
igazi feltéltédést jelentenek a hét faradal-

mai utan, és mindig 0j lendiletet adnak a
kovetkez6 napokra.

Binder Almos
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Generaciok Szarszon

Az X generacié maximalizmusaval, késést6l
frusztraltan tltem a dugéban Szarszo felé
az M7-esen, mig alfa generacios kisla-
nyom mit sem térédve a kilvilaggal, tele-
fonjaba merdlve (lt az autéban. Miért is
hivatkozom a generaciés kulénbségekre?
Az elmult években szamos kutatas épilt
a nemzedékekre jellemz6 tulajdonsagok
0sszehasonlitasara, annak reményében,
hogy jobban megértsik egymast, kony-
nyebben athidalhatéak legyenek a félre-
értések, harcok. De vajon valéban harcok

ezek? Vagy inkabb egy-egy kérdésre valé
kulénbdzo élethelyzetekbdl jové valaszok.

A Szarszdi gyllekezeti konferencia ezt
a témat jarta kordl bibliai térténetek-
en, Peth6-Udvardi Andrea sarvari lelkész
el6adasan, beszélgetéseinken, jatékainkon
keresztll. A ,Generaciok a kdzdsségeink-
ben” c¢im( eléadas kiemelt mondanivaléja
volt, hogy hatalmas feladat és lehet6ség
az, hogy egyszerre 6 generacio képviselteti
magat gyllekezetiinkben. Feladat, mert
meg kell tudni szélitani és meg kell tudni
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tartani 6ket, masrészrél lehetéség, mert
egymas megismerése altal megszilethet a
megeérteés.

Az el6adast kdvetd beszélgetések soran
felmerdlt, hogy a generaci6 kutatasok meg-
dllapitasai kategorizalnak, s ez ellenérzést
kelthet. Ezért is fontos tudataban lenni an-
nak, - vilagitott ra az el6ado, - hogy ezek a
megkullénbdztetések leginkabb sorvezet6-
ként szolgalnak a nemzedékek egyiittélésé-
hez. A megértéshez fel kell ismerni, hogy
mind a 6 generaciénak mas az ,élménytar-
tomanya’”, mast élt meg eddigi élete soran,
ezért masképp reagal egy-egy helyzetre.
A két legutolsé, - a Z és Alfa - generaci6
életét meghatarozza a digitdlis vilag, amit

lehet szeretni vagy nem szeretni, de el kell
fogadni, hogy jelen van az életlinkben. Raj-
tunk mulik, hogy mit kezdiink vele, képesek
vagyunk-e kapukat nyitni a digitalis falakon.

A nemzedékek szines egyuttlétére, j6
példa volt a szombat esti &tletes kvizjaték
is, hiszen a helyes valaszok j6 része a fiata-
labb generacioktdl érkezett. Hétvégénket
az istentiszteleten lllés proféta generacio-
flggetlen élményével zartuk, hiszen bar-
melyik életkorban talalhatjuk magunkat a
reménytelen elhagyatottsag allapotaban,
de az Ur ilyenkor a segitségiinkre siet, és
er6t ad, hogy folytassuk utunkat és tel-
jesitsiik a kiildetésunket.

Nagy Agnes
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Gytilekezeti alkalmaink

ISTENTISZTELETEK HITTANORAK
Vasarnap 10.00 érakor urvacsoraval Hétfén 16.30 érakor 6vodasok részére
Csaladi istentisztelet IFJUSAGI ES FIATAL FELNOTT ORAK

A hénap elsé vasarnapjan

115 6rakor Fiatal felnéttek bibliaéraja

- Havonta egy csiitorték este 18.30 6rakor
Kénnylizenés istentisztelet - megbeszélés szerint

A hénap harmadik vasarnapjan ..
115 érakor

GYERMEKBIBLIAKOR
Minden hénap 2., 4. és 5. vasarnapjan

Ifjisagi ora
Pénteken 17.30 érakor

Konfirmaciéi el6készités

10.00 Grakor Csltortokon 16.00 érakor
BIBLIAORAK HAZASPAROS KOR

Kedden 18.00 érakor Havonta egy csitortdk este 19.00 érakor
Csitortdksn 10.00 6rakor - megbeszélés szerint

ENEKKARI PROBAK BABA-MAMA KOR

Havonta két péntek délel5tt

Pénteken 18.30 6ratol - gyulekezeti kérus o .
- megbeszélés szerint

Aktualis gyulekezeti programjainkrél honlapunkon tajékozéodhatnak.
Tovabba ott van lehetéség feliratkozni levelezdlistankra is:
hegyvidek.lutheran.hu

EGIGERQO

Erds vdr a mi Istenunk!

A BUDAHEGYVIDEKI EVANGELIKUS EGYHAZKOZSEG LAPJA, MEGJELENIK EVENTE 4 ALKALOMMAL

Kiado: Keczké Pal lelkész | 1123 Budapest, Kék Goly6 utca 17. | Telefon: +36 1224 0640; +36 20 824 3460
E-mail: pal.keczko@lutheran.hu | Szerkeszti: Keczké Szilvia
hegyvidek.lutheran.hu
Tipo, térdelés: Kappéter Akos | Nyomdai kivitelezés: Rézsa Gabor nyomdaja

A KIADVANY MEGJELENESET A XII. KERULETI HEGYVIDEKI ONKORMANYZAT TAMOGATIJA.
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